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ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПО РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

21.07.2026 г.
ПРЕСС-РЕЛИЗ
С 21 июля 2026 года вступили в силу изменения в части применения нулевого дохода при назначении единого пособия

Теперь уход за инвалидом I группы или престарелым, нуждающимся в постоянном постороннем уходе либо достигшим возраста 80 лет, будет являться уважительной причиной отсутствия доходов при назначении единого пособия, только если нетрудоспособный приходится заявителю или члену его семьи родственником. Ранее это не зависело от родства.
Единое пособие может быть назначено при наличии у взрослых членов семьи заработка не менее 8-кратной величины МРОТ в расчётном периоде. Если нет такого заработка, то член семьи должен иметь объективные жизненные обстоятельства для их отсутствия, и эти обстоятельства должны быть в 10 месяцах расчетного периода. Уход за нетрудоспособным родственником относится к причинам, дающим право не иметь требуемый доход.

Родственниками считаются: брат, сестра, родители, супруг, внук, дедушка, бабушка, ребенок заявителя и (или) члена его семьи. Подтверждать родственные связи необходимо по заявлениям, поданным в Отделение Социального фонда России по Республике Башкортостан начиная с 21 июля. От заявителя могут потребоваться: свидетельство о рождении, свидетельство о заключении брака, свидетельство о перемене имени и др.
К примеру, заявитель ухаживала за 80 летней бабушкой супруга. Чтобы период ухода отнесли к уважительной причине для отсутствия дохода, ей необходимо будет предоставить: свидетельство о заключении брака, свидетельство о рождении супруга, свидетельство о рождении матери супруга или отца супруга, для которых бабушка была родителем. 

Кроме этого, также с 21 июля вступило в силу еще одно изменение в правилах назначения единого пособия, оно касается проверки факта проживания заявителя в регионе. Если заявление подано по адресу пребывания или фактического проживания, не по прописке, то от заявителя может потребоваться подтверждение действительности такого проживания. Основная проверка факта проживания проводится без участия заявителя Социальным фондом. Если подтверждающие факты не обнаружены, понадобятся дополнительные документы: договор найма жилого помещения; справка о посещении ребенком, в отношении которого подано заявление, дошкольного, общеобразовательного учреждения либо ссуза или вуза.
Подробнее об условиях назначения единого на сайте https://sfr.gov.ru/grazhdanam/semyam_s_detmi/edinoe_posobie/. Если возникли вопросы, можно обратиться к специалистам Отделения СФР по Башкортостану по телефону единого контакт–центра: 8–800–100–00–01.
Пресс-служба ОСФР по РБ
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